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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа элективного куроса «Основы ПДД» (далее – рабочая программа) 

образовательной программы среднего общего образования (далее – ОП СОО) разработана  

с учетом примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з), в соответствии  с 

- законом Российской Федерации  "Об образовании в Российской Федерации"  от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (в действующей редакции); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 № 1015 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 1.10.2013, 

регистрационный № 30067);  

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. 

№189 «Об утверждении СаНПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" 

- федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 г. № 413 (в действующей редакции); 

- Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Китовская средняя 

школа», утвержденным постановлением Администрации Шуйского муниципального 

района от 20.04.2015 № 259-п; 

- Образовательной программой среднего общего образования, утвержденной приказом 

директора МОУ Китовская СШ от 23.06.2020 г. № 49/1-од; 

- Положением о порядке разработки, рассмотрения, согласования, утверждения, 

корректировки и  реализации образовательной программы МОУ Китовская СШ; 

- Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МОУ Китовская СШ; 

- Положением о безотметочной системе оценивания достижений образовательных 

результатов учащихся МОУ Китовская СШ, а также  особенностями образовательного 

учреждения.  

 

Целями реализации Рабочей программы по «Основам ПДД»  являются:  

- достижение выпускниками планируемых результатов освоения курса; 

- устойчивых знаний по правилам дорожного движения, привитие им умений 

правильно ориентироваться в сложной дорожной ситуации. 

Предусматривается решение следующих задач: 

- пропаганда Правил дорожного движения и предупреждение дорожно-транспортного 

травматизма;                                                                                                           

- воспитание законопослушных участников дорожного движения;                                 

- предотвращение правонарушений на дороге с участием детей и  подростков;                             

- закрепление у учащихся знаний правил дорожного движения;                                           

- привлечение учащихся 10-11 классов к участию в пропаганде среди сверстников  правил 

безопасного поведения на улицах и дорогах; 

- сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные результаты 

- готовность и способность к саморазвитию и личностному самоопределению, к 

осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на основе ориентации в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом 

устойчивых познавательных интересов; 

- сформированность ответственного отношения к учению; уважительного отношения к 

труду; 

- готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания;  

- сформированность мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности; 

- сформированность системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологическую 

культуру; 

-  способность ставить цели и строить жизненные планы; 

- способность к осознанию российской гражданской идентичности в поликультурном 

социуме. 

 

Метапредметные результаты 

Включают в себя освоение учащимися межпредметных понятий, универсальных учебных 

действий (регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

Регулятивные УУД: 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые 

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. Учащийся сможет: 

- анализировать существующие и планировать будущие образовательные 

результаты; 

- идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; 

- выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

- ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 

возможностей; 

- формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 

деятельности; 

- обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов. 

2. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач. Учащийся сможет: 

- определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной 

задачей и составлять алгоритм их выполнения; 

- обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 

учебных и познавательных задач; 

- определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 

выполнения учебной и познавательной задачи; 

- выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые 

ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов); 
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- выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы 

для решения задачи/достижения цели; 

- составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования); 

- определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной 

задачи и находить средства для их устранения; 

- описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 

решения практических задач определенного класса; 

- планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию. 

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией. Учащийся сможет: 

- определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 

результатов и критерии оценки своей учебной деятельности; 

- систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых 

результатов и оценки своей деятельности; 

- отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

- оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 

планируемого результата; 

- находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата; 

- работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации для получения запланированных характеристик 

продукта/результата; 

- устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и 

характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности 

предлагать изменение характеристик процесса для получения улучшенных 

характеристик продукта; 

- сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. Учащийся сможет: 

- определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

- анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи; 

- свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя 

из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

- оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 

определенным критериям в соответствии с целью деятельности; 

- обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих 

внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

- фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 

результатов. 

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной. Учащийся сможет: 

- наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную деятельность 

и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

- соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы; 
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- принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; 

- самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха; 

- ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или 

параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной 

деятельности; 

- демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных 

состояний для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной 

напряженности), эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), 

эффекта активизации (повышения психофизиологической реактивности). 

Познавательные УУД 

1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы.Учащийся 

сможет: 

- подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и 

свойства; 

- выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

- выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять 

их сходство; 

- объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

- выделять явление из общего ряда других явлений; 

- определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи между 

явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть 

причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений; 

- строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от частных 

явлений к общим закономерностям; 

- строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом 

общие признаки; 

- излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой 

задачи; 

- самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать 

и применять способ проверки достоверности информации; 

- вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

- объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с 

изменением формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; 

объяснять с заданной точки зрения); 

- выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее 

вероятные причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно 

осуществляя причинно-следственный анализ; 

- делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать 

вывод собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 

2. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач. Учащийся сможет: 

- обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

- определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать 

данные логические связи с помощью знаков в схеме; 

- создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; 
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- строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения; 

- создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 

существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи в 

соответствии с ситуацией; 

- преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих 

данную предметную область; 

- переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического 

или формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот; 

- строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный 

ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется 

алгоритм; 

- строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; 

- анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе предложенной 

проблемной ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки 

продукта/результата. 

3. Смысловое чтение. Учащийся сможет: 

- находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности); 

- ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст; 

- устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; 

- критически оценивать содержание и форму текста. 

4. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. Учащийся сможет: 

- определять свое отношение к природной среде; 

- анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых 

организмов; 

- проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; 

- прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

действие другого фактора; 

- распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 

защите окружающей среды. 

Коммуникативные УУД 

1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение. Учащийся сможет: 

- определять возможные роли в совместной деятельности; 

- играть определенную роль в совместной деятельности; 

- принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: 

мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, 

теории; 

- определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 

препятствовали продуктивной коммуникации; 

- строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 

деятельности; 

- корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом 

эквивалентных замен); 

- критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 



 

8 
 

ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

- предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; 

- выделять общую точку зрения в дискуссии; 

- договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 

поставленной перед группой задачей; 

- организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 

распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.); 

- устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания 

диалога. 

2. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью. Учащийся сможет: 

- определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые 

средства; 

- отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими 

людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

- представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности; 

- соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 

соответствии с коммуникативной задачей; 

- высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога; 

- принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; 

- создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с использованием 

необходимых речевых средств; 

- использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения 

смысловых блоков своего выступления; 

- использовать невербальные средства или наглядные материалы, 

подготовленные/отобранные под руководством учителя; 

- делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после 

завершения коммуникативного контакта и обосновывать его. 

3. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Учащийся сможет: 

- целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые 

для решения учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

- выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для 

передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в 

соответствии с условиями коммуникации; 

- выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать 

модель решения задачи; 

- использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 

инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 

информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, 

написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

- использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

- создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, 

соблюдать информационную гигиену и правила информационной безопасности.  

 

Предметные результаты 
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В результате изучения элективного курса  «Основы ПДД» на уровне среднего общего 

образования: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

- демонстрировать на примерах роль и место предмета «Основы ПДД» в формировании 

современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в 

практической деятельности людей; 

- демонстрировать на примерах взаимосвязь между предметом «Основы ПДД»  и 

другими науками (экономика, обществознание, экология, психология и др); 

- использовать информацию при решении учебных, практических, проектных и 

исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и 

критически ее оценивая; 

- различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы 

научного познания (наблюдение, описание, выдвижение гипотезы, моделирование и 

др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах 

их роль и место в научном познании; 

- решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя 

модели, выстраивать логически верную цепочку объяснения (доказательства) 

предложенного в задаче процесса (явления); 

- использовать информацию и применять знания по ПДД при решении различных 

ситуационных задач; 

- использовать знания по ПДД  для обеспечения безопасности дорожного движения, для 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в дорожном 

движении,  для принятия решений в повседневной жизни.                                                               

Учащиеся должны уметь:      

- соблюдать требования Правил безопасности; 

- принимать адекватные решения в дорожных ситуациях  (психологическая готовность и 

понимание ситуации); 

- применять приемы самосохранения при возможном попадании в ДТП и ЧС; 

- применять приемы оказания первой (доврачебной) медицинской помощи; 

- правильно вести себя во дворах, жилых зонах, на тротуаре, при движении группой, в 

транспорте, при езде на велосипеде;  

- переходить регулируемые и нерегулируемые перекрестки;   

- ориентироваться в дорожной  обстановке: не выходить из-за препятствий и 

сооружений, не стоять близко от углов перекрестка и края проезжей части и спиной к 

ней; 

- не создавать помех движению транспорта;  

- определять опасные и безопасные участки дорог и улиц;                                                

- дисциплинированно вести себя на посадочных площадках, при входе, выходе и в 

салоне маршрутного транспорта; 

- осуществлять посадку и высадку из маршрутного транспорта; 

- ориентироваться в дорожной обстановке при переходе улиц и дорог с двусторонним и 

односторонним движением;  

- переходить железнодорожные пути. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

- понимать и объяснять целостность ПДД, различать границы ее применимости; 
- владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования дорожных ситуаций и процессов на основе полученных 

теоретических знаний; 
- характеризовать системную связь между основополагающими понятиями ПДД; 
- самостоятельно планировать и оценивать дорожные ситуации; 



 

10 
 

- характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством, напрямую 

связанные с ПДД и автомобилестроением: энергетические, сырьевые, экологические; 
- решать практико-ориентированные качественные задачи в контексте 

межпредметных связей; 
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Содержание учебного предмета 

 

Программа учебного предмета «Основы ПДД» направлена на формирование у 

обучающихся функциональной грамотности и метапредметных умений через выполнение 

исследовательской и практической деятельности. 

Успешность изучения предмета «Основы ПДД» связана с овладением основами 

учебно-исследовательской деятельности, применением полученных знаний при решении 

практических и теоретических задач. 

Данная образовательная программа подразумевает изучение предмета «Основы 

ПДД» на базовом уровне. 

Изучение предмета «Основы ПДД» на базовом уровне ориентировано на 

обеспечение общеобразовательной и общекультурной подготовки выпускников. 

Содержание базового курса позволяет использовать знания о правилах и нормах 

поведения на дороге и процессах для обеспечения безопасности при взаимодействии с 

участниками дорожного движения; соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде; для принятия решений в различных дорожных ситуациях. 

В основу изучения предмета «Основы ПДД» в части формирования у обучающихся 

мировоззрения, освоения  методов познания, а также практического применения знаний 

заложены межпредметные связи в области естественных, математических и гуманитарных 

наук. 

Программа составлена на основе модульного принципа построения учебного 

материала.  

 

Введение. 

Роль и место предмета «Основы ПДД» в учебном процессе. Необходимость изучения 

предмета. Связь предмета с другими предметами. 

Перекрестки. 

Виды перекрестков. Особенности проезда перекрестков равнозначных и 

неравнозначных дорог. Особенности регулируемых перекрестков. Решение тематических 

и ситуационных задач. 

Дорожные знаки и разметка. 

Классификация дорожных знаков. Требования к установке дорожных знаков. Действия 

участников дорожного движения. Классификация дорожной разметки. Требования к 

дорожной разметке. Решение тематических и ситуационных задач. 

Обязанности участников дорожного движения.                                                         

Обязанности водителей транспортных средств. Обязанности пешеходов и пассажиров. 

Действия участников дорожного движение в различных ситуациях. Решение тематических 

и ситуационных задач. 

Первая помощь при ДТП.                                                                                                  

Классификация ДТП. Статистика ДТП. Классификация травм при ДТП.  Переломы, 

кровотечения, ушибы. Оказание первой помощи. Наложение повязок и жгутов. Решение 

тематических и ситуационных задач. 

Движение ТС.  

Начало движения и маневрирование ТС. Дополнительные требования к движению 

велосипедистов и водителей мопедов. Основы безопасного управления ТС. Скорость 
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движения ТС. Обгон, опережение ТС. Встречный разъезд. Остановка и стоянка ТС. 

Движение ТС через перекрестки. Движение по автомагистралям, в жилых зонах. Учебное 

движение ТС. Перевозка людей и грузов. Нормы времени при управлении ТС и отдыха. 

Решение тематических и ситуационных задач. 

Основы устройства ТС. 

Основы устройства ТС. Устройство двигателя, КПП, ходовой части, трансмиссии. 

Решение тематических и ситуационных задач. 
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Тематическое планирование учебного предмета 

10 класс: 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1.  Введение 1 

2.  Перекрестки 8 

3.  Дорожные знаки и разметка 6 

4.  Обязанности участников дорожного движения  12 

5.  Первая помощь при ДТП 7 

 ИТОГО 34 

 

11 класс: 

№ 

п/п 

Тема Количество часов 

1.  Повторение  1 

2.  Движение ТС. 26 

3.  Основы устройства ТС. 6 

 ИТОГО 33 
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Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 

Материально-техническое обеспечение:  

1. ПК (ноутбук) ; 

2. Проектор и экран ( интерактивная доска); 

3. Комплект стендов; 

Информационное обеспечение:  

список литературы:учебная литература: 

1. ПДД РФ - утверждены Постановлением Совета Министров – Правительства РФ № 

1423 от 23.10.1993 г. со всеми изменениями до 8 апреля 2020 года включительно 

учебно-методическая литература: 

2. Медико-санитарная подготовка учащихся. Учебник для средних учебных заведений. 

Под ред. П.А.Курцева. Москва. "Просвещение". 2010. 

3.   Приказ № 354 от 09.07.1996 г. МО РФ «О повышении безопасности детей и учащихся 

России». 

4. Федеральный Закон «О безопасности дорожного движения» от 10.12.95 г. 

Список Интернет-ресурсов и других цифровых образовательных ресурсов. 

1. http://www.pdd24.com/ 

2. https://mediccare.ru/pervaya-pomosch-pri-dorozhno-transportnyh-avariyah-dtp.html 

3. https://gai.eu.com/assets/resource/pdf/yakovlev_uchebnik_po_ustroystvu.pdf
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